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TiTOL 1: AREES REGULADES D’ACTIVITAT:

1.- Definicio:

Sén arees regulades d’activitat les zones preparades per I'estacié per la practica d’'una o

diverses activitats.

L’estacio assegura els serveis de preparacié i manteniment de les arees regulades, aixi

com de seguretat i de rescat dels seus usuaris.
L’estacié es reserva la potestat de prohibir o restringir la practica de certes activitats per
raons de seguretat dels béns o de les persones, de prescripcions sanitaries, de

restriccions energetiques, o altres causes degudament justificades.

2.- Arees requlades en temporada d’hivern:

2.1 Area esquiable d’esqui alpi (veure Annex 2.1):

Es area regulada d’esqui alpi Gnicament la composada per pistes.

2.2 Arees esquiables de freestyle (veure '’Annex 2.2):

Correspon a les zones de l'estacido (Snow Parks) preparades per la practica del

freestyle.

2.3 ltineraris requlats (veure 'Annex 2.3):

Son recorreguts delimitats préviament per I'estacié per la practica d’'una o varies

activitats, preparats i mantinguts per I'estacio.

2.4 Arees d'altres activitats (veure 'Annex 2.4):

Corresponen a zones de l'estacio destinades a la realitzacié d’activitats d’esports de

muntanya, lleure, turisme, aventura o altres. Aixi com les zones obertes a vianants.
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2.5 _Aparcaments (veure 'Annex 3.):

Corresponen a les zones de I'estacio destinades a I'estacionament de vehicles.

3.- Arees requlades fora de la temporada d’hivern

- Family Park Canillo
- Grandvalira Golf Soldeu

4.- Area no requlada d’activitat:

Compreén tot 'ambit del domini no constituit, en cada periode, com a area regulada

d’activitat d’acord amb aquest reglament.

L’estacid no hi realitza preceptivament actuacions de senyalitzacid, de condicionament,
de proteccid, ni d’'altra classe. No es garanteix el servei de seguretat ni de rescat per

I'estacio. La seva utilitzacio és responsabilitat Unica dels usuaris.

S’hi inclouen les zones fora de pista, que son aquelles situades entre pistes o en el
marge de les pistes, aixi com els itineraris freeride i altres circuits no delimitats per
I'estacio. L'existéncia de qualsevol senyalitzacié o mesura de proteccid, a l'inici o durant

el recorregut, no exclou el seu caracter d’area no regulada.
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TITOL 1l. CONDICIONS PARTICULARS D’EXERCICI DE L’ACTIVITAT
D’ESQUI:

Les activitats d’esqui que es realitzin a les arees regulades queden sotmeses a les
condicions d’exercici que es determinen a la llei en general, i al present reglament intern

en particular.
1.- Esqui Alpi:

1.1. La practica de I'esqui alpi s’efectuara en pistes, que es classifiquen per criteri
de dificultat com segueix:
e Pista molt facil, o de principiants: marcades de color verd.
e Pista facil o mitja: marcades de color blau.
¢ Pista dificil: marcades de color vermell.

e Pista molt dificil: marcades de color negre.

PISTA MOLT DIFICIL
Esquiador molt
expert

PISTA FACIL PISTA DE DIFICULTAT PISTA DIFiCIL
Esquiador MITJANA Esquiador expert
debutant Esquiador iniciat

1.2. L’estacio selecciona i planifica de forma diaria les pistes que seran
condicionades i preparades en base a les condicions meteorologiques i
d'innivacié. La classificacio de les pistes es realitza sobre la base de criteris
topografics, de manera que l'usuari ha de tenir en compte que les condicions

meteorologiques o I'estat de la neu poden augmentar la dificultat.

1.3. Per als menors de dotze anys és obligatori I'is de casc i sén recomanables

altres elements de seguretat.

2.- Esqui nordic:

L’estacié no compta amb pistes i itineraris regulats d’esqui nordic.



SETAP™

3.- Esqui Freestyle:

3.1.La practica del Freestyle comporta riscos especifics i es requereix un Us

adequat dels moduls i dels itineraris.

3.2. Regles especifiques de seguretat en un espai Freestyle:

® a0 T @
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No entrar en un itinerari/modul desconegut.

Efectuar un reconeixement abans per adaptar la seva utilitzacio.
Utilitzar només els itineraris /moduls adaptats a cada nivell tecnic.
Avaluar I'impuls.

No intentar fer figures arriscades que sobrepassin el nivell técnic de
l'usuari.

Fer exercicis d’escalfament abans del primer salt.

Verificar que la zona de recepcio6 sigui lliure abans de comencar.

Si son varies persones les que volen provar un modul, s’ha anunciar abans
la sortida, de forma coordinada entre ells.

No aturar-se en la zona de sobrevol, la zona de recepcié o al llarg del
recorregut.

En cas de caiguda, desallotjar rapidament.

No remuntar mai la pendent, encara que s’hagi perdut el material.

No creuar mai un recorregut o un modul i anar en compte en tots els
desplacaments.

L’us del casc i de les proteccions és altament recomanable.

En cas d’accident, bloquejar el recorregut o el modul i advertir
immediatament al servei de rescat.

Queda prohibit accedir al recinte les persones que no practiquin I'activitat.
La classificacio dels itineraris i moduls segons el nivell de dificultat és la
mateixa que per I'esqui alpi. Els dos nivells de dificultat vermell i negre
estan adrecats exclusivament a practicants experts.

Resta prohibit 'accés a principiants.

ZONA INICIACIO ZONA PROGRESSIO ZONA EXPERTS
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4.- Esqui de muntanya:

4.1 En arees d’activitat regulada, Gnicament esta permeés en les pistes o itineraris
prevists per I'estacié

Entre les 7 hiiles 17h, I'esqui de muntanya esta habilitat pels itineraris assenyalats a
I’Annex 4. com a “esqui de muntanya ditirn”. Esta prohibit a les pistes.

Entre les 17h i les 22h, I'esqui de muntanya esta habilitat a la pista assenyalada a

I’Annex 4. com a “esqui de muntanya nocturn”.

4.2 No es poden portar gossos ni altres animals

4.3 En sentit de pujada i si litinerari és per pista d’esqui, 'usuari ha de pujar pel
costat de la pista vigilant en tot moment els esquiadors que baixen. Si els usuaris
pugen en grup, ho han de fer en fila india.

4.4 En horari nocturn (a partir de les 17h 30), I'usuari ha de baixar a una velocitat
moderada i ha de dur una llanterna frontal que generi un flux lluminés de com a minim

300 limens i utilitzar accessoris reflectors.

4.5 En sentit baixada:
a. De dia, si 'usuari baixa per una pista d’esqui li sén aplicables les normes de
conducta establertes per la Federaci6 Internacional d’Esqui
b. De nit, si 'usuari baixa per una pista d’esqui ha de fer-ho sempre pel lateral de la

pista per no malmetre i respectar el treball dels maquinistes.

5.- Disposicions comunes per la practica de les diverses modalitats

d’esqui:

5.1. L’esquiador assumeix i accepta que en fer I'activitat es troba en un medi, que
comparteix amb altres usuaris del domini, que implica un risc inherent per la seva

seguretat i la de les altres persones.

5.2. El risc és superior en determinades circumstancies, com soén:
a. L'elevada preséncia d’altres esquiadors i usuaris en la zona en la qual es
practiqui 'esqui.

b. La practica de I'esqui en arees d’activitat no regulades.
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c. La practica de I'esqui sense respectar les normes de conducta o de seguretat
establertes en el reglament intern. La practica de l'esqui en condicions

meteorologiques, o d’innivacio, o de I'estat del terreny, que la dificulten.

5.3. L’esquiador és responsable de valorar la seva aptitud per utilitzar els remuntadors i
pistes, aixi com les condicions en les quals practicara I'esqui, i té el deure de prendre
les mesures escaients per tal de mitigar el risc de lesions propies i de tercers, aixi com
de causar danys.

En aquest sentit, ha de mantenir una deguda distancia de seguretat respecte als usuaris

gue es troben per sota seu 0 en la seva trajectoria.

5.4. Els dispositius de lliscament que es troben permesos en les arees regulades

d’activitats d’esqui son:

Esquis Alpins.

Esquis de Muntanya.
Esquis Telemark.
Taules de Surf de neu.

® 2 0o T 9

Mono esquis.
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TITOL IIl.- CONDICIONS PARTICULARS D’EXERCICI D’ALTRES
ACTIVITATS DE MUNTANYA:

Les altres activitats de muntanya que es realitzin a les arees regulades, queden
sotmeses igualment a les condicions d’exercici que es determinen a la llei en general, i

al present reglament intern en particular.

1.- Raquetes:

L’estacio condiciona i senyalitza els recorreguts per la practica de les raquetes. En ells
no estan permeses altres activitats, com I'esqui de muntanya, llevat de la circulacié de
vianants si porten un calgat adequat per la seva seguretat i per evitar malmetre els

recorreguts. ( Annex 2.3)

2.- Trineus:

Resta prohibit I'is de trineus fora de les zones reservades a l'efecte. L'Us de les

mateixes s’efectuara en les condicions seglents:

a. Resta prohibit baixar amb botes d’esqui.

b. Resta prohibit pujar la pista a peu. Cal fer Us de la cinta remuntadora.

c. No es pot caminar sobre la cinta remuntadora.

d. Els infants menors de 5 anys han de baixar acompanyats.

e. Per entrar al recinte cal passar el forfet pel torn, una vegada per persona.
f. Queda prohibit menjar, beure i fumar dins del recinte.

g. L’estacio no es fa responsable del béns introduits al recinte de trineus.

h. Cal respectar la resta d’'usuaris de la pista.

i. Esta prohibit lliscar amb elements no fabricats per a ésser usats com a trineu

(bosses de plastic, cartons, etcétera).



SETAP™ £ e

j- Els usuaris fan Us de la pista de trineus sota la seva propia responsabilitat.
k. Les xarxes son elements de proteccio i no de frenada: cal controlar la velocitat.

I.  Resta prohibit entrar amb animals dins de la pista.

3i 4..- Altres activitats d’hivern i fora d’hivern:

- Snake Gliss - Motos de neu
- Tubbing - Caic
- Tirolina - Activitats aquatiques recreatives
- Magic Gliss - Activitats recreatives infantils
- Golf - Muixing
- Mountain Bike - Excursionisme
5. Vianants:

5.1 Els vianants poden fer Us dels remuntadors, circuits, recorreguts, instal-lacions i
pistes incloses en I'area regulada d’aquesta activitat. Resta prohibit el transit de vianants

per les arees i zones no habilitades a aquest efecte per I'estacio.

5.2 Els vianants poden també circular pels camins comunals i els itineraris d’interés, si

bé amb les restriccions previstes al Titol IV, apartat 2, del present reglament.

5.3 Els vianants han de portar el material adequat per la practica de I'activitat.

5.4 Durant la temporada d’hivern esta prohibit 'accés de vianants amb gossos o altres
animals de companyia en arees d’activitat regulada, llevat que es tracti de gossos pigall

que acompanyen persones invidents, aixi com els gossos d’assisténcia i els animals

terapéutics degudament acreditats i identificats amb el distintiu oficial corresponent.

10
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6.- Aparcaments:

6.1 Durant la temporada d’hivern,

Les zones d'aparcaments indicades a I'Annex 3. son gestionades per l'estacid i

destinades a I'Us especific dels clients de I'estacio.
L’estacié es reserva el dret d'accés a aquests aparcaments en tot moment del dia.

L'accés només esta permes durant els horaris d'explotacid, els aparcaments quedaran

tancats fora d’aquestes hores.

Resta prohibit deixar els vehicles estacionats als aparcaments fora dels horaris

d'explotacio (excepte al parquing cobert de I'Avet)

6.2 L'Unic aparcament autoritzat per I'aparcament de autocaravanes és el P2 Prat de la
Costa.

a. Estacionament maxim de 48 hores ( no podran acampar, estendre el tendal,
treure les taules durant tot el dia...).
Prohibit fer foc al terra.
Prohibit muntar tendes d’acampada.

Prohibit transformar la seva estancia com si fos dins un camping.

®© oo o

Mantenir les instal-lacions netes i respectar el medi ambient

6.3 Fora de la temporada d’hivern, I'estacionament de vehicles sera regulat, si bé

'estacid podra limitar-lo o prohibir-lo en cas de practiques o comportaments
potencialment contraris a la llei, a la seguretat de béns o persones, o a la higiene i

salubritat de les instal-lacions.

11
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TITOL 1IV. CONDICIONS GENERALS D’EXERCICI DE LES ACTIVITATS:

Les seguents disposicions son comunes per a la practica d’activitats a I'estacio:

1.- Horaris i condicions d’obertura:

1.1 Les activitats d’esqui, raquetes, trineus i vianants en les seves arees regulades

podran desenvolupar-se des de les 9h hores fins a les 17h, cada dia de la setmana.
1.2 Per excepcid, l'esqui de muntanya en arees regulades d’activitat podra
desenvolupar-se entre les 17 hores i les 22 hores, cada dia de la setmana, per la pista

indicada al Titol Il, apartat 4.1.

1.3 Les altres activitats que es practiquin a l'estacié tindran I'horari particular que

prevegi cadascun dels establiments que prestin els serveis.
1.4 Per motius climatologics o altres que afectin la seguretat dels usuaris, els anteriors
horaris podran ser restringits per I'estacié. En qualsevol cas, solament poden utilitzar-se

les pistes obertes préviament per I'estacio.

1.5 Resta prohibida la permanéncia d’usuaris en arees regulades d’activitat fora dels

horaris d’obertura.

2.- Itineraris d’interés i camins comunals:

La circulacié de vianants pels itineraris d’interés i camins comunals situats dins del

domini és lliure.

3.- Deures dels usuaris:

I. Pel fet d’accedir a I'estacio, l'usuari queda obligat a adequar el seu comportament

al que preveu la llei i el present reglament intern.

Il. La practica de qualsevol activitat es fa sota la responsabilitat de l'usuari, que

assumeix els riscos inherents a 'activitat.

12
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lll. Els usuaris so6n responsables de la seva propia seguretat i de la idoneitat i

utilitzacié correcta del seu equipament.

IV. S’han de respectar les consignes de seguretat, les recomanacions, les
instruccions del personal acreditat i els horaris que s’indiquen en el reglament

intern.

V. Els usuaris han de ser capagos d’adaptar la practica de 'activitat en funcié de les
seves capacitats fisiques i tecniques, de les irregularitats del terreny, dels

obstacles, de les condicions atmosfériques i de I'estat de la neu.

VI. Tot usuari del domini, sigui quina sigui l'activitat que realitzi i I'area en que la

realitzi, han de respectar les normes d’Us seglents:

a) Respecte als altres. Els usuaris del domini s’han de comportar de manera que
no posin en perill o perjudiquin altres persones o als béns de tercers i de
I'explotador.

b) Control de velocitat. Tot usuari ha d'adaptar la velocitat i la forma de practicar
l'activitat a les seves capacitats personals, a les condicions del terreny, a I'estat
de la neu i a les condicions climatologiques, aixi com a la quantitat de persones
del seu entorn.

c) Elecci6 de la trajectoria. L'usuari que estigui situat per darrere ha de triar la
seva trajectoria de manera que no posi en perill les persones que té davant o al
costat.

d) Us de l'area d’activitat. L'usuari ha de comprovar que amb les seves
maniobres no posi en perill ni a ell mateix ni posi en perill tercers. Quan
s’incorpora a una pista d’esqui, a un circuit 0 a un recorregut senyalitzat, quan
arrenca de nou després d’aturar-se, 0 quan es desplaca en ascens pels
mateixos llocs esmentats, ha de respectar els altres usuaris que, en aquell
moment, tenen preferéncia respecte d’ell.

e) Parada a l'area d’activitat. Llevat que sigui absolutament necessari, I'usuari
que practica I'esqui o les activitats de muntanya ha d’evitar aturar-se a la pista o
al circuit en llocs estrets o on la visibilitat sigui limitada. En cas de produir-se una
caiguda en tal lloc, 'usuari s’haura d’apartar com més aviat millor i procurar que

la seva posicio sigui visible per a altres usuaris.

13
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f) Ascens i descens a peu. L'usuari que es vegi obligat a pujar o baixar per una
area regulada d’activitat ha de fer-ho per un dels extrems laterals de la pista o
del circuit.

g) Respecte dels senyals i avisos. L'usuari ha de respectar tots els senyals i
avisos que siguin efectuats tant pel personal de I'explotador, com per altres
persones que adverteixin d’un risc.

h) Assistencia. En cas d'accident, els usuaris queden obligats a prestar la seva
ajuda, considerant les seves capacitats i habilitats. S’han d’identificar facilitant
tant el nom i els cognoms com la nacionalitat i el passaport o document
d’identitat, aixi com qualsevol altra informacié que sigui necessaria per localitzar-

los (adrega, telefon, adreca de correu electronic).

VIl. L'estacié ha adoptat les mesures necessaries per facilitar I'accés als esquiadors
amb discapacitat si sén capagos de respectar les normes FIS de conducta. Els
acompanyants han de tenir la formacié adequada per dur a terme les seves

activitats.

VIIl.  Els menors de 12 anys han d'estar en tot moment sota la supervisié d'un adult
responsable, qui els educara per a la practica de l'activitat de forma segura i

vetllara que utilitzi els elements de seguretat escaients.

IX. Elforfet ha de ser exhibit a requeriment del personal de I'estacio.

4 .- Prohibicions:

4.1.- Esta prohibit 'is de les arees regulades d’activitat amb I'acompanyament

d’animals (llevat de les excepcions previstes en cas de vianants).

4.2.- Esta prohibit 'arrossegament per les pistes, circuits o itineraris de tot tipus de

carros, remolcs i altres dispositius.
4.3. Resta prohibida la circulacié6 de vehicles de motor pel domini en temporada

d’hivern, llevat de les activitats organitzades per I'estacié o per empreses cessionaries i

el personal de I'estacio en I'exercici de les serves funcions.

14
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Fora de la temporada d’hivern, els vehicles que circulin pel domini estan subjectes a les

seguents normes de seguretat:

a. L'accés i la circulaci6 per les pistes de qualsevol vehicle a motor quedara limitat
al personal de I'estacié en l'exercici de les seves funcions, respectant sempre el

Reglament intern d’us de vehicles.

b. Cap altre usuari podra fer Us de vehicles a motor dins I'area esquiable.

5.- Us dels remuntadors:

5.1.- Els usuaris dels remuntadors de I'estacio efectuen I'Us sota la seva responsabilitat i
assumeixen tenir el coneixement, I'habilitat i el material necessari en condicions per una

utilitzacié optima. Han de seguir sempre les consignes del personal de I'estacio.

5.2.- L’Us dels remuntadors i ginys mecanics ha d’ajustar-se a les instruccions del

reglament d’us de cada instal-lacio, segons es mostra als seus respectius accessos.

5.3.- Pel que fa a I'us de remuntadors i ginys mecanics per part de menors de 12 anys,
la supervisié obligatdria d’'un adult responsable consistira en 'acompanyament del

menor fins a la zona d’embarcament i 'assisténcia en el moment del desembarcament.
6.- Forfet:

6.1.- Tot usuari ha d’adquirir forfet, en la modalitat que correspongui, per a les segients
activitats:

- Andorra Pass, per la practica de les activitats d’hivern i estiu.

- Mountain Pass, per la practica del esqui de muntanya en arees d’esqui
regulada.

- Basic, Unic, Green i Adrenalina Pass, per les activitats d’estiu.

6.2.- No requereixen forfet els vianants que no facin Us de cap servei de I'estacié o que

unicament accedeixin a arees no regulades d’activitat.

15



365 GRANDVALIRA
ENSISA
6.3.- L’adquisicié solament pot realitzar-se directament als punts de venda autoritzats de
I'estacio.

6.4.- El forfet no pot ser cedit a terceres persones, ni utilitzat més enlla de la seva

vigéncia.
6.5-. El personal de I'estacio té la competéncia per a controlar que els usuaris disposen

del forfet corresponent a l'activitat que porten a terme, i pot sol-licitar-ne I'exhibicié en

gualsevol moment.

TITOL V: INFRACCIONS | SANCIONS:

1.- Infraccions i sancions relacionades amb el forfet:

1.1.- La practica de qualsevol activitat regulada en el domini sense forfet, quan aquest
sigui preceptiu, comporta I'obligacié de 'usuari de satisfer-ne un import equivalent a tres

vegades el preu del forfet diari corresponent a I'activitat efectuada.

1.2.- Sense perjudici de les responsabilitats penals que escaiguin, la utilitzacié d'un
forfet per una persona diferent del seu titular, o la manipulacié del forfet per alterar les
caracteristiques de la seva emissid, o el consentiment del titular per qualsevol de les
conductes anteriors, comporta la retirada immediata i una sancié economica del triple

del seu valor.

1.3.- En cas d’una utilitzacié abusiva o fraudulenta del forfet, el personal acreditat de
I'estacio el pot retirar immediatament i pot prohibir la utilitzacié de les instal-lacions i la

circulacio per les pistes, sense perjudici de les accions legals que pugui exercir I'estacio.
1.4.- L’explotador nega l'accés al domini i procedeix a la retirada o inutilitzacié

immediata del forfet als usuaris que incompleixen les obligacions que els imposa la

present llei, i el reglament intern de 'estacio.

16
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2.- Altres infraccions i sancions dels usuaris:

2.1.- Sén infraccions lleus dels usuaris, tot incompliment dels deures o de les

prohibicions que imposa la llei, sempre que no es qualifiqui de greu.

2.2.- So6n infraccions greus dels usuaris, aquells incompliments dels deures o
prohibicions que imposa la llei que, ensems, posin en perill la seguretat de les persones
o de béns de tercers. En particular constitueixen infraccions greus les modalitats d’us de
les arees regulades d’activitat que generin risc de col‘lisi6 amb els usuaris que
practiquin 'activitat de conformitat amb I'Us previst en el reglament intern.

2.3.- Les infraccions s6n sancionades de la forma seguent:

a. Les infraccions lleus se sancionen amb multa d’'un maxim de 3.000 euros.

b. Les infraccions greus se sancionen amb multa de 3.001 a 12.000 euros.
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Annex 2.1: Area Esquiable Alpi.
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Annex 2.2 Area Esquiable Freestyle
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Annex 2.3 Itineraris regulats
- Sector Canillo:

LA UEL LUBIL
N:SM/Q/
TK Cortals 1 Il C. DE LES SOLANELLES
~ora enradort Zas8m

TOSA DE LA LLOSADA

2.560m
PIC D’ENCAMPADANA
2491m

i aa B~ ) T GRANDVALIRA

3 7\
e S SECTOR CANILLO
St Joan de Caselles 1.500m

@ EL TARTER P

— —t 0 NS spans
77\ — \\H/f‘ ANDORRA LA VELLA
X gmawn 0QQ Ransol EsPaNA
e« CIRCUITS D’ESQUI DE MUNTANYA o= CIRCUITS DE RAQUETES
DIFICULTAT £5 DISTANCIA A4 DESNIVELL. ® Temes ALTITUD MIN. DIFICULTAT £5 DISTANCIA A DESNIVELL. @ Temes ALTITUD
Maians [5:] 2,60km 450m 1h15” 2.000m Ribaescorjada Q 2,40km 200m 2h 2.000m
CapdeRep (5] 211km 313m 1h 2.000m Rocadel Forn (3] 1,90km Mom 1h30” 2.000m
Fornet () 1,30km 60m 1h 2.000m
CapdeRep ® 21km 313m 1h 2.000m
A\ omone i) Ot o e ° Llac delForn () 290km 150 m 1h15” 2.050m
e Circuits raquetes| Circuitos raquetas
Freeride Area Circuits de raquette a neige | Snowshoeing circuits:

POWERADE + 505 112

20




SETAP™

Sector Tarter Itineraris regulats
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- Sector Soldeu ltineraris regulats
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Annex 2.4: Altres arees activitats
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Annex 3. Aparcaments
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AFORAMENT Aparcaments
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ENSISA

215 places vehicles

P1- TELECABINA CANILLO 6 Places de mobilitat reduida
2 places vehicles eléctrics
158 places vehicles

P1- PRAT DEL RIU CANILLO 2 places de mobilitat reduida
350 places vehicles

P2A - PRAT DE LA COSTA TARTER
50 places autocaravanes

P2B- GASTO TARTER 250 places vehicles
695 places vehicles
38 places vip

P3- TARTER TARTER 10 places vehicles eléctrics
5 places mobilitat reduida
25 places autobusos

P4- NORDIC TARTER 199 places vehicles
407 places vehicles

P5- AVET SOLDEU 13 Places de mobilitat reduida

7 Places vehicles eléctrics

284 places vehicles

P6- BASERS SOLDEU

8 Places de mobilitat reduida
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Annex 4.

Esqui de Muntanya dilrn;

- Circuit Maians

- Circuit Cap de Rep

- Circuit Obac

- Circuit Collart

- Circuit Avetar

- Circuit Bosc de Soldeu
- Circuit Solana del Forn

- Circuit dels Ceps

Esqui de Muntanya Nocturn

Accés per Tarter : Gall de Bosc --> Soldeu (plataforma) --> Bosc Fosc --> Os --> Duc -
-> Cap de Llosada.

Accés per Soldeu : Plataforma --> Bosc Fosc --> Os --> Duc --> Cap de Llosada

Revisio versio 4: Febrer 2024
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